
Pfingststaffel 2026
23. un 24. mai

Weisungen
Samstag, 23. und Sonntag, 24. Mai

Veranstalter Association neuchâteloise de course d’orientation ANCO

Wettkampfleiter Evan Contarino (evan.contarino@bluewin.ch), +41 79 953 27 26

Bahnleger Romain Hediger und Félix Jeanrichard

Kontrolleur Archibald Soguel

Wettkampfart 7-er Staffel. 3er-Staffel für Kinder

Karte
Le Communal de la Sagne, 1 :10'000, (1:7’500 für kinderstaffel) 
5m, mai 2026, Archibald Soguel

Wettkampfzentrum

Loges du Communal 1,  2314 La Sagne
Wettkampfzentrum im Freien.
Keine Duschen und keine Umkleideräume.
Trinkwasser in der Kantine verfügbar. Koordinaten: 2'550'852.52, 
1'210'847.30

Fläche von 10’000 m² für den Campingplatz zur Verfügung 
gestellt. Kein Stromanschluss vorhanden. Details unter der 
Rubrik „Camping“

Es ist verboten, mit dem Auto zum WKZ zu fahren oder andere 
Wege als die markierten zu benutzen, um dorthin zu gelangen
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Öffnungszeiten des WKZ

Samstag, 23. Mai, 14:00 Uhr bis Sonntag, 24. Mai, 17:00 Uhr

Schließung des WKZ und des Campingplatzes am Sonntag um 
17:00 Uhr. Am Montag ist kein Lauf geplant. Wenn Sie Ihren 
Aufenthalt in der Region Neuenburg fortsetzen möchten, stehen 
Ihnen zahlreiche Campingplätze und Unterkünfte zur Verfügung. 
Weitere Informationen unter: 
https://www.j3l.ch/de/Z10488/neuenburg-tourismus

Das WKZ muss am Sonntagabend vollständig geräumt sein, da 
am Montagmorgen Kühe auf den Communal-Platz gebracht 
wird.

Information
Geöffnet am Samstag von 14:00 bis 00:00 Uhr und am Sonntag 
von 07:30 bis 16:30 Uhr

Camping

Campingplatz für Zelte am WKZ. Kein Strom. Trinkwasser in der 
Kantine erhältlich. Generelles Feuerverbot (außer in 
Feuerkörben), Gasgrills sind erlaubt.

Camping für Minivans/Wohnwagen in der Nähe des WKZ nur 
nach vorheriger Anmeldung (Weitere Infos hier:             
https://www.anco-ne.ch/wp-content/uploads/2026/03/Camping
-car-et-Minivan.pdf). Kein Strom.

Kantine

Kantine im WKZ, Verkauf von heißen und kalten Getränken 
sowie Sandwiches, Hot Dogs, vegetarischen Salaten und Gebäck.
Geöffnet samstag von 14:00 bis 23:00 Uhr und sonntag von 
07:00 bis 16:00 Uhr

OL-Shop Der OL-Plus-Stand steht Ihnen im WKZ zur Verfügung.

Anfahrt mit dem Zug

Linie R22, Haltestelle: La Sagne.
ACHTUNG: unregelmäßige Fahrzeiten auf dieser Linie. 
Informieren Sie sich über den Fahrplan unter www.sbb.ch

Vom Bahnhof führt ein markierter Weg zum WKZ. 2,4km, 170 m, 
45 Minuten.

Ein Gepäcktransport vom Bahnhof zum WKZ wird am Samstag 
organisiert. Abfahrt des Transports um 13:20, 14:20, 15:20, 
16:20, 17:20, 18:20 und 19:20 Uhr. Der Transport wartet auf den 
Anschluss an die R22 aus La Chaux-de-Fonds.

Am Sonntag wird ebenfalls ein Gepäcktransport vom WKZ zum 
Bahnhof zu folgenden Zeiten organisiert: 13:20, 14:20, 15:20, 
16:20 Uhr. Sie können Ihr Gepäck bis spätestens 55 Minuten vor 
Abfahrt des Transports im WKZ abgeben. Das nach der Abfahrt 
des Zuges in Richtung La Chaux-de-Fonds verbleibende Gepäck 
wird am Bahnhof La Sagne abgestellt.

Wir übernehmen keine Haftung für Diebstahl, Verlust oder 
Beschädigung Ihrer persönlichen Gegenstände.
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Weitere Informationen finden Sie im Dokument „Anreise zum 
Pfingststaffel 2026“, das auf der Website der ANCO verfügbar ist.

Anfahrt mit dem Auto

ACHTUNG: Die Parkplätze sind sehr begrenzt und die 
nächstgelegenen befinden sich 3,4 km vom WKZ entfernt. Wir 
empfehlen Ihnen, mit dem Zug anzureisen.

Wenn Sie mit dem Auto anreisen, nutzen Sie bitte 
Fahrgemeinschaften, um die Anzahl der Fahrzeuge zu 
reduzieren.

Wenn Sie mit dem Auto anreisen, gehen Sie bitte wie folgt vor:

1. Begeben Sie sich zum Ausstiegsplatz (aus dem Dorfzentrum 
von La Sagne mit Schildern „P Dépose“ ausgeschildert). Folgen 
Sie nicht den Schildern, die auf den Parkplatz ohne den Vermerk 
„dépose“ hinweisen. Vor Ort haben Sie nur wenige Minuten Zeit 
zum Aussteigen! Standort auf Google Maps: 
https://maps.app.goo.gl/NYnYy4unSe9Bz18QA

2. Legen Sie Ihr gesamtes Gepäck und Ihre Mitfahrer ab. Diese 
begeben sich zu Fuss zum WKZ. (1 km, 35 m, 15 Minuten)

3. Fahren Sie zurück ins Dorf La Sagne, indem Sie den Schildern 
„P“ folgen, und befolgen Sie die Anweisungen der Freiwilligen. 
Standort auf Google Maps: 
https://maps.app.goo.gl/CrNvoEE9U2TxRMno8
Es stehen mehrere Parkplätze zur Verfügung. Die Freiwilligen 
leiten Sie zum richtigen Ort weiter (zwischen 12:00 und 19:00 
Uhr)

4. Nehmen Sie den Shuttlebus, der Sie direkt zum WKZ 
zurückbringt. (Verkehrt zwischen 13:30 und 19:00 Uhr, kein 
Gepäcktransport in den Shuttlebussen)

Planen Sie Ihre Ankunft vorausschauend, denn das Absetzen, die 
Wege und der Shuttlebus nehmen Zeit in Anspruch. Rechnen Sie 
mit 45 Minuten bis 1 Stunde für das Absetzen.

Am Sonntag folgen Sie für Ihre Abreise der umgekehrten Route. 
Die Shuttlebusse verkehren von 12:00 bis 16:30 Uhr.

Weitere Informationen finden Sie im Dokument „Anreise zum 
Pfingststaffel 2026“, das auf der Website der ANCO verfügbar ist.

Shuttle

Wenn Sie zwischen Samstag 19:00 Uhr und Sonntag 11:00 Uhr 
eine Fahrt zwischen dem WKZ, dem Bahnhof oder den 
Parkplätzen benötigen, können Sie bis zum 22. Mai per E-Mail 
unter evan.contarino@bluewin.ch eine Fahrt buchen. Am 
Wochenende können Sie sich direkt an die Information wenden 
oder telefonisch unter: +41 79 953 27 26.
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Wenn Sie die Strecke vom Bahnhof zum WKZ nicht zu Fuss 
zurücklegen können (Mobilitätsprobleme, Kinderwagen und 
Kleinkinder), können Sie ebenfalls per E-Mail unter Angabe des 
Grundes eine Fahrt anfordern: evan.contarino@bluewin.ch.

Anmeldegebühren

200 CHF pro Team

30 CHF pro Team für die Kinder-Staffel

15 CHF für eine Nachmeldung (vorbehaltlich verfügbarer Plätze)

Mutation Mutationen sind bis freitag, den 22. mai 2026, 22:00 möglich

Kategorien

Staffel. 

1. Staffel: (Dämmerung/Nacht) Schwer. 10,3 km / 420 m / 28 
Posten
2. Staffel: (Nacht) Schwer. 6,2 km / 290 m / 22 Posten
3. Staffel: Schwierig. 6,4 km / 310 m / 23 Posten
4. Staffel: Mittel. 5,3 km / 240 m / 19 Posten
5. Staffel: Leicht. 3,7 km / 120 m / 12 Posten
5. Staffel (lange Variante): 5,9 km / 260 m / 21 Posten
6. Staffel: 6,2 km / 290 m / 22 Posten
7. Staffel: 10,3 km / 420 m / 28 Posten

Ein Läufer kann die 1. und die 6. oder die 2. und die 7. Staffel 
laufen. Andere Kombinationen sind nicht möglich.

Es ist nicht möglich, in mehreren Teams zu laufen.

Der fünfte Läufer muss in der Kategorie D16/H14 oder darunter 
oder D55/H60 oder darüber laufen. Ist dies nicht möglich, gibt es 
eine längere Strecke mit Nachteil. Diese ist für Läufer der 
Kategorien H18, D/H20, DE/HE und H35 sowie für Personen 
zwischen 20 und 35 Jahren gesperrt.

Pro Mannschaft muss mindestens eine Frau dabei sein.

Damit alle, die laufen möchten, teilnehmen können, ist pro 
Verein ein unvollständiges Team zulässig. Bei Strecken, auf 
denen ein Läufer fehlt, wird die maximal Zeit für diese Strecke 
herangezogen, um das Team zu werten. Die Anmeldegebühr 
wird proportional zur Anzahl der Läufer zurückerstattet. Die 
Teams müssen zunächst bei anderen Vereinen nach fehlenden 
Läufern suchen, bevor sie ein unvollständiges Team anmelden 
können. Die Organisation kann den Teams vorschlagen, Kontakt 
zu anderen aufzunehmen, wenn sie Möglichkeiten zur 
Vervollständigung dieser Teams sieht. Die Anmeldung muss über 
das Portal picoEVENTS erfolgen.

Wenn diese Regeln nicht eingehalten werden können, ist eine 
Anmeldung nicht möglich. Die Organisation ist jedoch bereit, 
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einzelne Fahrer zu akzeptieren. Diese werden jedoch nicht 
gewertet. Eine vorherige Anmeldung per E-Mail beim Rennleiter 
ist obligatorisch, und die Teilnahme unterliegt der Zustimmung.
Kinder-Staffel

1. Staffel: bis max. 12 Jahre, 2,5 km / 70 m / 12 Posten
2. Staffel: bis max. 10 Jahre, 1,9 km / 50 m / 9 Posten
3. Staffel: bis max. 12 Jahre, 2,5 km / 70 m / 12 Posten

Die 2. Staffel ist teilweise mit Flaggen markiert.

Startzeiten

Pfingststaffel:

1. Staffel: Massenstart am Samstag um 20:20 Uhr
3. Staffel: Start des ersten Läufers am Sonntag um 08:00 Uhr. Die 
folgenden Läufer starten mit ihrem Zeitrückstand auf das erste 
Team.

Kinderstaffel:

1. Staffel: Massenstart am Samstag um 16:00 Uhr

Massenstart bei Verspätung

Sollte sich der vorhergehende Läufer verspäten und um das Lauf 
nicht unnötig in die Länge zu ziehen, sind für jede Staffel 
Massenstarts vorgesehen. 

2. Staffel: Samstag, 22:40 Uhr
3. Staffel: Sonntag, 09:30 Uhr
4. Staffel: 11:00 Uhr
5. Staffel: 12:00 Uhr
6. Staffel: 12:40 Uhr
7. Staffel: 13:40 Uhr

Diese Startzeiten für den Massenstart gelten auch für Teams, die 
nicht vollständig sind, sowie für den Läufer, der auf eine nicht 
gelaufene Etappe folgt.

Für die Kinder-Staffel gibt es einen einzigen Massenstart um 
17:00 Uhr.

Postenbeschreibung und 
Kontrollnummern

Aufgrund der Art des Laufs sind die Postenbeschreibungen nur 
auf der Karte zu finden.

Aus Gründen der Übersichtlichkeit sind die Kontrollnummern auf 
der Karte für den Pfingststaffel nicht neben den 
Positionsnummern angegeben. Bei den Kinderstaffel stehen die 
Kontrollnummern neben den Postennummern.

Achtung, dichtes Postennetz.
Demonstration der 
Staffelübergabe.

Um 15:30 Uhr findet für Kinder und um 19:30 Uhr für 
Erwachsene eine Vorführung der Staffelübergaben statt. Die 
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Staffelübergaben unterscheiden sich bei Kindern und 
Erwachsenen. Auf der Kinderstrecke gibt es keine 
Zuschauerpassage.
Im Bereich des Wettkampfzentrums, zwischen Start, 
Zuschauerpassage und Ziel, ist die Dichte der Kontrollpunkte 
hoch. Achten Sie genau auf Ihre Karte. Die Zuschauerpassage 
(die die Kontrollpunkte 202–203 verbindet) und der Zielsprint 
(der den Kontrollpunkt 205 mit dem Ziel verbindet) kreuzen 
sich. Die Farben der zu befolgenden Flaggen sind 
unterschiedlich. 

Entfernung zum Start
Die Strecke vom Vorstart zum Start ist auf der Karte nicht 
eingezeichnet. Der Vorstart befindet sich neben dem Ziel. Der 
Weg zum Start ist markiert. Entfernung: 90 m

Starterfahren

Der Zugang zur Karte und zum Aufwärmbereich erfolgt über die 
Nordseite des WKZ-Gebäudes.

1. Staffel: Bitte finden Sie sich zwischen 20:00 und 20:10 Uhr am 
Startzelt ein. Die Karte wird Ihnen aufgerollt und mit einem 
Gummiband zusammengehalten ausgehändigt. Die Aussenseite 
ist die erste Seite (1). Es ist verboten, die Karte vor dem Start 
anzusehen.

2. und 4. – 7. Staffel. Nachdem der vorherige Läufer die 
Funkstation 204 passiert hat, begeben Sie sich zum Startzelt. 
Dort erhalten Sie Ihre Karte. Schauen Sie vor dem Start nicht auf 
Ihre Karte. Hinter dem Startzelt befindet sich ein Bereich zum 
Aufwärmen. Falls Ihr vorheriger Läufer noch nicht angekommen 
ist, begeben Sie sich ebenfalls 10 Minuten vor dem Massenstart 
Ihrer Strecke zum Startzelt. (Bitte beachten Sie: Sollte der 
vorherige Läufer den Kontrollpunkt 204 nicht innerhalb einer 
angemessenen Zeitspanne passiert haben, ist es möglich, dass 
die Funkmeldung nicht erfolgt ist. Sie sind dafür verantwortlich, 
sich vor der Ankunft des vorherigen Läufers am Start 
einzufinden.)
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3. Etappe. Begeben Sie sich 5 Minuten vor Ihrer veröffentlichten 
Startzeit zum Startzelt. (Verfügbar über 
https://results.picoevents.ch)

Für die Kinder-Staffel: Begeben Sie sich nach dem Durchlauf des 
vorherigen Läufers an der Funkstation 201 zum Startzelt. Dort 
erhalten Sie Ihre Karte. Schauen Sie sich Ihre Karte vor dem Start 
nicht an. Hinter dem Startzelt befindet sich ein Aufwärmbereich. 
Sollte Ihr vorheriger Läufer noch nicht vorbeigekommen sein, 
begeben Sie sich ebenfalls 10 Minuten vor dem Massenstart 
Ihrer Strecke zum Startzelt.

Funkposten

Live-Results auf https://results.picoevents.ch/

Postenprüfung

SPORTident-System mit aktivierter Air+-Funktion. 
Sollte das Lesegerät defekt sein, lochen Sie Ihre Karte bitte mit 
der dafür vorgesehenen Zange und melden Sie dies am Chip-
Auslesestand.

Sperr- und Gefahrenbereiche

Sperr- und Gefahrenbereiche sind auf der Karte und 
gegebenenfalls vor Ort durch Absperrbänder gekennzeichnet.

Die Nichtbeachtung führt zur automatischen Disqualifikation des 
gesamten Teams.

Die meisten auf der Karte eingezeichneten Absperrungen sind 
unter Strom und/oder bestehen aus Stacheldraht. 

Es ist strengstens verboten, die mit dem Symbol 708 
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gekennzeichneten Mauern/Zäune zu überqueren. Sie dürfen nur 
an den auf der Karte mit dem Symbol 710 gekennzeichneten 
Durchgängen überquert werden.

Bestimmte, klar abgegrenzte Felder sind mit Stieren oder 
Mutterkühen besetzt. Zu Ihrer Sicherheit ist es strengstens 
verboten, diese gesperrten Felder zu betreten. 

Strassenübergang

Die Staffeln 1 bis 7 führen über eine stark befahrene Strasse, auf 
der die Autofahrer mit hoher Geschwindigkeit unterwegs sind. 
Die Überquerungsstellen auf der Strasse sind auf der Karte 
deutlich gekennzeichnet. An einigen Stellen müssen Sie den vom 
Veranstalter angebrachten Markierungen folgen. Seien Sie 
vorsichtig und befolgen Sie bitte an diesen Stellen die 
Anweisungen der Freiwilligen.

Zeitberechnung

Die Gesamtzeit für die Berechnung der Ergebnisse ergibt sich aus 
der Summe der Zeiten der einzelnen Staffeln.

Strafen:

Die maximale Zeit der Staffel wird dem jeweiligen Läufer 
angerechnet, wenn:
- dem Läufer 1 bis 3 Kontrollpunkte fehlen
-der Läufer nicht klassiert ist (Fehlstempel)
- der Läufer die maximale Zeit der entsprechenden Staffel 
überschreitet
- der Läufer aus medizinischen Gründen (Verletzungen oder 
Ähnliches) aufgeben muss
- kein Läufer auf dieser Strecke läuft

Das Team wird disqualifiziert, wenn:
- Der Staffelläufer mehr als 3 falsche Kontrollpunkte hat
- Mehr als 3 Staffelläufer des Teams falsche Kontrollpunkte 
haben
- Der Staffelläufer aus nicht-medizinischen Gründen aufgeben 
muss
- Ein Staffelläufer eine Sperrzone betritt
Diese Liste ist nicht vollständig

Ziel
Jeder Läufer muss die Zielzone passieren, bevor er den Staffel an 
den nächsten Läufer weitergibt. Für den letzten Läufer ist ein 
separater Zielkorridor vorgesehen.
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Maximalzeit

Pfingststaffel:

1. Staffel: 140 Minuten
2. Staffel: 90 Minuten
3. Staffel: 110 Minuten
4. Staffel: 80 Minuten
5. Staffel: 60 Minuten
6. Staffel: 90 Minuten
7. Staffel: 140 Minuten

Kinderstaffel:

1. Staffel: 30 Minuten
2. Staffel: 30 Minuten
3. Staffel: 30 Minuten

Schliessung des Ziel 16:00

SI-card Auslesen

Am Stand „SI-Card-Auslesen“ im WKZ. Obligatorisch, auch bei 
Aufgabe. So können wir sicherstellen, dass niemand im Wald 
zurückbleibt, sich verirrt oder verletzt hat.

Sollten unnötige Suchaktionen durchgeführt werden müssen, 
weil die betreffende Person ihren Sport-ident nicht auslesen ließ, 
werden diese der betreffenden Person in Rechnung gestellt.

Reklamationen Beim Wettkampfleiter

Verpflegung

Der Veranstalter sieht keine Verpflegungsstationen auf der 
Strecke vor. Zuschauer können die Läufer an der markierten 
Zuschauerzone in der Nähe des WKZ mit Verpflegung 
versorgen.

Kleidersammlung Keine Kleidersammlung.

Absage des Pfinststaffel Dies ist jederzeit möglich, wenn die Umstände es erfordern.
Die Informationen werden auf https://www.anco-ne.ch/relais-
de-pentecote-2026/ veröffentlicht.

Versicherung
Für den Versicherungsschutz sind die Teilnehmer selbst 
verantwortlich. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung.

Resultaten

Preisverleihung um 14:00 Uhr

Die Resultaten werden auf https://www.anco-ne.ch/relais-de-
pentecote-2026/, auf https://results.picevents.ch sowie auf der 
Website von Swiss Orienteering veröffentlicht.

Karten

Die Karten können bis 13:40 Uhr im Ziel abgeholt werden.

Ab 13:50 Uhr liegen sie vor dem Ziel bereit.

Die Nutzung der Karte ist ausserhalb des wochenendes 
strengstens untersagt. Das Gelände befindet sich in einem 
Naturschutzgebiet, und für unser Lauf gilt eine 
Sondergenehmigung.
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Livelox Livelox ist ab Sonntag 14:00 Uhr verfügbar

Toiletten Im WKZ.

Feuer Im WKZ wird es ein grosses Lagerfeuer geben

SI-Card vermietung 2.- CHF pro SI-Card.
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