Ville de Porrentruy
Histoire Vie Nature Formation

Sprint de Porrentruy - Directives de course

Date :

Carte

Forme de course

Particularité

Chefs de course

Renseignements

Traceur/ Controle

Centre de course

13 juin 2026

Ville de Porrentruy, 1 :3°000. Equidistance 2m. Etat
Printemps 2026. Un nouveau secteur a été ajoute.
Les bancs ne sont pas cartographiés.

CO sprint, distances et catégories selon RC.

Des parcours pour débutants et familles sont proposés
selon I’offre suivante :

Catégories individuelles et/ou en groupe: Ouvert court
(OC), moyen (OM), long(OL), famille (Fam) et Cardio
(CA)

Denis Bédat

Jean-Claude Guyot, 078 880 88 16,
jean-claudeguyot@bluewin.ch

Jean-Claude Guyot / Pierre-Alain Matthey

(CC) Centre paroissial, Rue du Temple 17,
Porrentruy(ouvert deés 12h00)



Vestiaires

Inscriptions

Dé¢lai d’inscription

Frais d’inscription

Descriptions

Heures de départ

wC
Transport d’habits

Procédure de départ

Postes

Centre sportif les Tilleuls Porrentruy. (en face du centre de
course)

via le portail ol-events.ch :
https://portal.ol-events.ch

Mercredi, 10 juin 2026 a 23h59
Les inscriptions tardives sont possibles sur place de 12h30
a 14h30

Année 2005 et plus agé : 20.00

Année 2006 a 2009 : 14.00

Année 2010 et plus jeune : 10.00

Famille : 20.00

Membres cardio, rabais : 5.00

Carte supplémentaire : 3.00

Location du badge Sportident au CC: 2.00

Descriptions des controles au CC en self-service. Sont
aussi imprimées sur la carte.

Entre 13h30 et 15h30 (chemin jusqu’au départ 900 m )
Attribution de I’heure de départ au CC. Etiquettes en self-
service. A présenter au départ.

Au centre de course. Pas de WC au départ.
Pas de transport d’habits

H -3 min. Appel du coureur

H -2 min. Effacer, tester

H -1 min. Acces a la ligne de départ.

H 0 min. Le coureur timbre son heure de départ et part se
servir de sa carte. Attention de prendre la bonne

catégorie !!

Distance prise de carte — point de départ : 25 meétres

Signalés par une balise orange et blanche. Tous les postes
doivent étre pris dans le bon ordre.

Les postes sont proches les uns des autres : vérifier le
numero !

En cas de non fonctionnement de la boite SI (acoustique
ou signal visuel), timbrer la carte a 1’aide de la pince.
Signaler le probleme a I’arrivée.



Zone de course

Particularité

Parcours

Arrivée

Résultats

La course se déroule dans des parcs urbains et en vieille
ville. Toutes les routes sont en zone 30km/h. Soyez
prudents au trafic.

Toutes les catégories traversent une route en zone 30 km/h
relativement fréquentée. La traversée de la route sera
neutralisée pendant 30 secondes. Le temps dépassé sera
compté dans le temps de course. La neutralisation aura lieu
entre les postes 100-101 ou 110-111selon les parcours.

Pour quelques parcours le choix de cheminement
proposera la traversée d’un batiment.

Parcours et descriptions de postes sont imprimés sur la
carte.

Au centre de course. N’oubliez pas de vider votre badge !

Seront publiés apres la course sur le site de
Swissorienteering: https://www.o-l.ch/

Transports publics Acces en train facilement. Balis¢ a partir de la gare de

Parking

Ravitaillement
Samaritains

Assurance

Récompense

Porrentruy : 1,2 km , 20 minutes.

A proximité du CC. Parking gratuit. Itinéraire balisé depuis
la sortie d’autoroute Porrentruy Ouest.

Un bistrot petit mais sympa au centre de course : CC.
Premiers soins au CC.

Est ’affaire des participants, toute responsabilité de
|’organisateur est exclue.

3 montres seront offertes par tirage au sort. Pour y participer
chaque concurrent remplira son coupon de participation a
I’information.

Les Cardios et L’ANCO souhaitent une bonne course a toutes et tous



Données des parcours / Streckendaten

Parcours [Catégories Longue |Denivellation Echelle |Nb de postes

ur

effectiv

e

Strecken |Kategorie Eff. Steigung Massstab | Anzahl Posten

Lauf-

Distanz
1 HAL 3,2 60 1:3°000 25
2 DAL — H40 - H18 3 60 1:3°000 25
3 D18 — HAM — H35 - H45 3 50 1:3°000 23
4 DAM-D40-D45-D16 2,5 50 1:3°000 24
5 H50 - H55 2,5 30 1:3°000 24
6 H16 - OL 2,5 30 1:3°000 26
7 D50 — H60 - H65 2,5 35 1:3°000 23
8 D14 —-H14 - HAK 2,3 35 1:3°000 24
9 DAK - D35 - OM 2,1 30 1:3°000 20
10 D55 — D60 - D65 2,1 35 1:3°000 22
11 D12 -HB - HI2 - OK 2 30 1:3°000 21
12 H70 - H75 2,3 35 1:3°000 18
13 DB —-D10-H10 - FAM - Cardio 2 30 1:3°000 21
14 D70 — D75 - H80 2,1 35 1:3°000 19
15 D80- H85 1,8 30 1:3°000 18
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