
Cours d’Initiation à la Course d’Orientation

Date : Mardi 3 Septembre 2019  / 18h-20h

Inscription préalable vers Florence Buchs : florence18.05@gmail.com / 079 538 75 46

Date limite d’inscription Lundi 2 Septembre 12h. 

Lieu : La Rouvraie (Centre de séminaire, Bevaix)

Venez découvrir les bases de la course d’orientation lors d’un cours d’initiation en forêt Neuchâteloise. Les
membres du club se feront un plaisir de vous guider dans vos premiers pas sur un parcours spécialement
conçu pour vous!

Matériel conseillé :

- Tenue de sport  adaptée aux conditions climatiques et 
baskets crantées et jambes couvertes.

- A boire

- Tenue de rechange 
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