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LE stig...

Quel journal fabuleux!

Ce n'est pas moi qui vais dire le
contraire... puisque je le connais
bien, gentiment trop bien!!! Et oui, en
fouillant un peu dans les archives, je
me rend compte qu'a 2 ans prés on a
le méme dge (! je vous laisse calculer!)
et que I'on vient de passer 10 ans sous
le méme toit!

C'est pourquoi, d'un commun accord
nous avons décidé de prendre des
choix de cheminements un peu
différents des 2007. Pendant toutes
ces années notre Monsieur Stig s'est
tout de méme payé quelques liftings.
Mais si les coups de ciseaux, tipex et
colle ont laissé place aux logiciels de
mise en page, I'esprit de notre journal
n'a pas trop changé. Il a pris un peu
d'embonpoint, mais a aussi connu des
“baisses de régime"

C'est grdce @ vous tous, lecteurs,
coureurs, champions, fans qu'il vit.
Vous savez, c'est aussi un peu une
commere... il aime bien recevoir des
cartes postales, des histoires dréles,
des photos, commentaies de courses...
méme un coup de gueule, pourquoi

La période “Chat" avec Véronique
Humbel-Renaud

pas! N'hésitez pas, un peu de ventre
lui va bien.

Je vous présente donc celle qui a
accepté de faire quelques postes avec
Monsieur Stig: la reconnaissez-vous?

Je la remercie et lui souhaite plein
succes.

Meilleures salutations & vous tous et
bon hiver.

Annick Béguin
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La voila, la nouvelle rédactrice:

PORTRAIT

Nom Wilhem

Prénom Rosalie

Age 15 ans

Domicile Fontainemelon

Ecole 1" année au Lycée,
option italien

SIGNE PARTICULIER:
A une jeune soeur Ariane qui lui ressemble, mais ne pas confondre!




infos

APRES LES EXPLOITS... LES REJOUISSANCES!

Chers amis,

Nos deux fers de lance de 'ANCO Baptiste et Marc ont fait sauter la poudre en cette
deuxiéme partie de saison. Il s'agit de les féter et de nous réjouir avec eux de leurs
exploits. Pour ce faire tous les membres et amis de I'ANCO sont invités a une réception
qui se tiendra

Jeudi 30 novembre de 18h a 20h00 au Chateau de Valangin.

La Conseillére d'Etat Sylvie Perrinjaquet nous fera I'honneur d'assister a cette réception.
Nous vous attendons nombreux le 30 a Valangin.
Le Comité

FINALE DE LA COUPE NEUCHATELOISE 2006

Samedi 25 novembre - Neuchatel

Rendez-vous a 14h30 a la Maison Océane a Neuchatel, balisé depuis le giratoire en
face de chez Baxter aux Acacias.

Parcours «handicap» imprimés sur la carte de Téte-Plumée [ Les Trois Bornes.
Départ en masse avec Sportldent.

Possibilité de se doucher sur place avant I'"Assemblée générale d'automne de I'ANCO.

Détails et informations sur le site de 'ANCO (www.anco-ne.ch) une semaine avant la
compétition.



Les membres de I’ANCO sont convoqués a I’assemblée générale d’automne qui se tiendra

samedi 25 novembre 2006 a 18h00a la maison OCEANE.

(Pierre-a-Bot, en face de chez Baxter en dessus du terrain de foot balisé depuis le giratoire
chez Baxter.)

L’ordre du jour proposé est le suivant :

Ordre du jour

1. Appel - PV
2. Rapports d’activité

- du président

- des présidents de commissions
Cotisations - Budget 2007
Activités 2007
Projets a moyens termes
Nominations statutaires
Résultat du championnat cantonal
Trophée du Hibou
Divers

WP N L AW

Cette assemblée a laquelle nous vous attendons nombreux sera organisée selon la tradition,
soit :

e Une coupe neuchateloise avant pour se mettre en forme.
¢ Un repas canadien et convivial aprés pour se mémorer les grands moments de I’année.

Pour le comité

J-CL. Guyot
Président



Résumé de camp

CAMP DES JEUNES ESPOIRS

jeudi 19 au dimanche 22 octobre 2006

Jeudi 19.10.2006

Nous sommes partis du Parc & Ride de Boudevillers a 18h45. Nous nous sommes
rendus avec deux bus a la forét de Schwyberg mais nous n'avons pu faire qu'un
entrainement car un endroit était inaccessible a cause d'une goudronneuse!! Alors
nous avons directement pique-niquer. Nous avons fait plusieurs parcours de 5 a 6
postes (~1 km par parcours).
Puis nous sommes allés a Crét-Bérard en dessus de Puidoux ou nous avons pris
possession du pavillon (Nous devions respecter les heures de priéres de 10h00 2
22h00!!) Pour le souper nous avons mangé des spaghettis carbonara fait par Annick.
Anais, Ariane, Fania, Inés, (Aline)

Vendredi 20.10.2006

Pour I'entrainement du matin nous sommes allés a Monthey-Bex pour faire un parcours

«cross », c'est & dire qu'il faut faire une grande montée en sprintant (~300 m. avec 60

m. de dénivellation) et ensuite partir sur un parcours quand on est crevé! Les parcours

n'étaient pas tres longs mais assez techniques!

L'aprés-midi: entrainement surprise!!! Nous sommes allés au Labyrinthe Aventure.
Loyse, Léa, Gabriel, Eliot

Samedi 21.10.2006

Nous nous sommes réveillés une demi-heure plus tard parce qu'il pleuvait! On a bien
aimé!
Départ pour Moudon ou nous avons fait un entrainement en ville. Nous avons fait un
parcours 1 contre 1 qui était sympa.
Nous avons pique-niqué sur une place de jeux pas loin. Annick est retournée chez
elle avec Maxime. Et nous, nous sommes partis a Belfaux, ol nous avons participé a
la Fribourgeoise par équipe. Il y a eu beaucoup de podium de I'ANCO, avec une carte
trés verte mais sympa. Retour au chalet: foot, piano, jeux... Puis une super soirée
crépes...Avec une monstrueuse vaisselle pour la courageuse équipe!!

Floraine, Sophie, Rosalie, Hugo, Lucien



Dimanche 22.10.2006

Aprés une longue nuit a digérer les crépes, nous avons été réveillés brutalement par
les moniteurs. Nous avons déjeuné et rangé ce taudis qui nous servait de logement.
Certains sont allés posés a Schwiberg, les autres ont fini de ranger et les ont rejoint
plus tard pour courir sur un parcours technique et plutdt long dans cette belle forét.
Aprés cet effort physique et mental, nous avons goGté a la gastronomie locale(trés
bonne!) et avons chanté un chant folklorique pour Jéréme*. Pour finir nous sommes
rentrés fatigués, mais gais et impatients de recommencer I'école...

Alexandre, Yannick, Quentin, Dimitri, Philipp

* Chanson pour Jérome: (sur la musique originale des Champs Elysées)
Refrain:

Au camp de C.O lalalalala

Au camp de I'ANCO lalalalala

Sous I'soleil, sous la pluie,

A midi ou a minuit, tu as toujours été la pour nous coacher

Couplet 1

L'autre jour dans la forét,
J'étais perdu, tu es venu,
Tu m'a remis sur le droit ch’'min pour aller plus loin

Refrain:

Au camp de C.O lalalalala

Au camp de I'ANCO lalalalala

Sous I'soleil, sous la pluie,

A midi ou a minuit, tu as toujours été la pour nous coacher

Couplet 2:
Le matin pas oublier

Le p'tit café pour s'réveiller
Et puis parfois laisser tomber I'idée d'se raser



Refrain:

Au camp de C.O lalalalala

Au camp de I'ANCO lalalalala

Sous I'soleil, sous la pluie,

A midi ou a minuit, tu as toujours été la pour nous coacher

Couplet 3:

Tu I'as vu, tu I'as voulu,

Tu t'es battu, tu I'as pas eu,
L'aromat et les tomates
Pour le pique-nique!!

Refrain:

Au camp de C.O lalalalala

Au camp de I'ANCO lalalalala

Sous I'soleil, sous la pluie,

A midi ou a minuit, tu as toujours été la pour nous coacher

Couplet 4:

C'était super cette p'tite semaine,
Les entrainements, ce petit camp,
On s'réjouit de te revoir,

Un d'ces mardi soirs

Refrain fin:
Au camp de C.O lalalalala
Au camp de I'ANCO lalalalala

Sous I'soleil, sous la pluie,
A midi ou a minuit, tu as toujours été la pour nous motiver!

Encore un grand merci pour tout!



PV Assemblée générale du 16 mars 2006 2 La Vue des Alpes

Présents : 33
Excusés : 29

1.

PV du 19.11.05
Accepté

Comptes
Voir rapport de Cédric.

Trés bons résultats car rentrées non prévues : Prix Panathlon, Relais de Pentecote, don
aprés le déceés de Dominique : environ Frs 800.-. et Prodega a versé Frs 1000.- (sous
rubrique T13)

Remerciements faits au caissier par la vérificatrice des comptes Nadége.

Comptes adoptés et décharge au caissier a I’unanimité.

Vérificateurs pour I’année prochaine : Bernard Monnier et Bernadette Jordan,

Suppléant : Olivier Attinger

Admissions-Démissions

6 admissions :  Floraine Stauffer
Matthieu Rothenbuhler
Bruno Ergemy
Guillaume Lauper
Lucien Gillermin
Gabriel Marcacci

4 démissions : Jean-Jacques Zuber

4.

5.

Jacques Méan
Laurence Meyer
Hedi Trussel

Programme définitif

Paraitra dans le STIG

Mise sur pied de cours d’initiation pour adultes. Circulaires a disposition chez Jérome.
Sortie de I’ANCO au Valais et cross de Bole.

Bilan de la structure

Evaluation de la structure.Voila 3 ans que la décision a été prise par les membres de
changer la structure de I’ANCO. Regard sur I’évolution de I’ANCO pour apporter les
aménagements nécessaires a 1’avenir de I’ANCO, prévoir le budget et préparer 1’aprés
2006. Le comité a préparé un questionnaire qui va paraitre dans le STIG ou a remplir ce
soir apres I’AG. Décision de principe ce soir pour savoir quelle orientation prendre lors de
la préparation de I’AG d’automne. Décision définitive en automne 2006 a I’AG.

Quelques chiffres du caissier : évolution de la fortune voir tableau de Cédric. Bonne
surprise des chiffres.

Commentaires :

Olivier : on peut continuer ainsi mais demande beaucoup d’engagement de la part des
responsables. Est-ce que les personnes en fonction sont toujours disposées a fonctionner ?
Un peu d’essoufflement dans la Commission sponsoring. Carnet d’adresses devient
mince. Pas de miracle pour la suite il faudra d’autres circuits. Il y a un gros probléme de



ce coté. Le renouvellement régulier des représentants est trés important. Il doit y avoir du
mouvement pour garder du dynamisme. Il faut étre attentif a ce point.

Michael : les sponsors veulent voir quelque chose. On parle trés peu de la CO. 11 faut
soigner le rapport entre média et CO. Le contact avec les média est difficile. Les médias
sont invités pour la Nat du 2 avril. Articles dans la presse suisse alémanique mais pas de
traduction dans la presse romande.

On va tenir compte de la remarque de Michael mais c’est difficile d’établir des relations
avec la presse régionale.

Marc : RTN et canal Alpha : bonne ouverture. Il ne faut pas dramatiser. L’image de la CO
et raid est assez positive.

Alain Junod : ne peut-on pas s’approcher du courrier du VDR ou du courrier
neuchételois ?

On va essayer d’établir les contacts avec la presse pour cette nouvelle saison 2006.
Décision de principe sur cette nouvelle structure : préavis plutdt positif.

En résumé : beaucoup de jeunes, tout le monde y trouve son compte.

1 ers

6. Trophée du Hibou

7.

Programme paru dans le STIG. Jérome Favre s’occupe des classements

Challenge des Mutter et des Vater

M¢élanie remet le challenge des Mutter a Lucia
Michael remet le challenge des Vater a Jérome.

Divers

- Organigramme : démission de Jean-Claude Schnoerr, + place vacante en fin d’année a la
présidence de la commission technique

- Recherche d’aides pour le cross de Bole, tout le bénéfice dans notre caisse, le dimanche
2 juillet.

- Démission de Noémie a la commission formation. Entrée en 1995 au poste similaire au
sein du CO Chenau. Bravo et merci a Noémie.

- Lucie Babel reprend la place de Noémie.

- Site internet : sera finalisé dans les semaines a venir. Contenu a améliorer, Alain est a la
recherche de rédacteurs (formation, archives, etc...). Prenez contact avec lui ou JCL
si vous avez des textes.

- Nat A : environ 1300 inscriptions. 70 personnes annoncées comme aides + les jeunes
apres avoir couru. Organigramme va paraitre bientot sur le site. Patisseries a préparer.

- Utilisation des cartes dans le haut du Jura : question de Marc. Lettre a Fernand Cuche.
Réponse : a nommé une commission d’experts qui donnera une décision a mi-janvier !
Document constitué sera mis en consultation au sein des services de I’Etat. Ensuite mis
en consultation parmi les partenaires des utilisateurs de la forét. Rien pour I’instant.

- A relever les bonnes performances de Baptiste en ce début d’année. Félicitations.
Exemple a suivre.

Assemblée levée a 21h30.

Présentation de Neuchaventure par Benoit
Verrée offerte a tous

La secrétaire
Véro
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ASSOCIATION NEUCHATELOISE DE COURSE D'ORIENTATION

PROPOSITION DE BUDGET POUR 2005

Comité directeur Recettes Dépenses
Subsides

Sport-Toto 8'000.00

Sport-Toto (subsides extraordinaires) 3'000.00

BCN 0.00

J+S 2'000.00

Autres subsides 0.00

[Total 13'000.00 0.00]
Cotisations

Cotisations membres 5'800.00

[Total 5'800.00 0.00]
Salaires - subventions

Salaires + charges sociales (30%) 24'500.00
Subventions aux cadreux 3'000.00
Cotisations FSCO 2'200.00
Golden Club 250.00
[Total 0.00 29'950.00]
Divers

Administration 500.00
Comités 200.00
Assemblées générales 500.00
Planification / préparation de la saison 500.00
Souper Fondue 500.00
Habits de CO 800.00
Cadeaux (naissance, mariage, déces) 500.00
Divers 300.00
[Total 0.00 3'800.00|
Bus

Frais (benzine, assurances) 7'000.00
Location 7'000.00

Amortissement 4'000.00
[Total 7'000.00 11'000.00]
Matériel

Achat matériel CO 1'700.00
[Total 0.00 1'700.00]
Banques et CCP

Remboursement Imp6ts Anticipés 150.00

Intéréts bancaires et CCP 1'500.00

Taxes CCP 150.00
[Total 1'650.00 150.00]
Organisations

Recette cantine Trans 0.00

Recette Cross de Bole 2'000.00
[Total 2'000.00 0.00]
Total 29'450.00 46'600.00|
Bilan -17'150.00

BOUCLEMENT AU 31.12.2005

Recettes Dépenses

9'000.00
5'490.00
5'000.00
19'490.00 0.00
6'460.00
6'460.00 0.00
24'173.20
4'375.00
1'340.00
250.00

0.00 30'138.20

3'650.00 6'153.05

1'030.00 1'141.20

4'580.00 8'914.45

0.00 2'621.40

764.00 949.14
609.94

165.35

1'373.94 1'114.49

4'892.60 2'935.70
4'892.60 2'935.70

46'035.69 62'092.34
-16'056.65
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Commission Formation Recettes Dépenses
Programme jeunes espoirs

Cours d'initiation (4 x 4 pers.) 1'200.00 1'200.00
Inscription 4'500.00

Location salle Fontenelle 200.00
Achats cartes 500.00
Ravitaillement 300.00
Finances inscriptions compétitions 1'200.00
Activités annexes (piscine) 400.00
[Total 5'700.00 3'800.00]
Camps d'entrainement

Cout 1'000.00
[Total 0.00 1'000.00]
sCOOL

Administration 200.00
[Total 0.00 200.00]
Divers

Module de perfectionnement J+S 200.00
Divers 500.00
Divers 1'200.00
[Total 0.00 1'900.00]
Total 5'700.00 6'900.00|
Bilan -1'200.00

Commission Presse et Promotion Recettes Dépenses
STIG

Impression 1'400.00
Envoi 900.00
[Total 0.00 2'300.00]
Site Internet

Nom du domaine www.anco-ne.ch 35.00
Hébergement du site 300.00
[Total 0.00 335.00]
Flyer

Impression + pliage 250.00
Envoi 50.00
[Total 0.00 300.00]
Total 0.00 2'935.00|
Bilan -2'935.00

Commission Sponsoring Recettes Dépenses
Sponsors et Club d'Or

Sponsors et Club d'Or 15'000.00
[Total 15'000.00 0.00]
Flyer

Impression + pliage 250.00
Envoi 50.00
[Total 0.00 300.00]
Total 15'000.00 300.00|
Bilan 14'700.00

224.10
6'140.00 799.30
200.00
209.05
365.25
11.00 481.75
446.00

‘ 6'375.10 2'501.35

2'311.50 5'704.29

‘ 2'311.50 5'704.29

1'000.00 607.40

| 1'000.00 607.40

440.00
43.70
| 0.00 483.70
9'686.60 9296.74
389.86
1'141.30
417.80
| 0.00 1'559.10
35.00
| 0.00 35.00
| 0.00 0.00
0.00 1'594.10
-1'594.10

16'820.00 500.00

‘ 16'820.00 500.00

| 0.00 0.00

16'820.00 500.00
16'320.00
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Commission Technique Recettes Dépenses
Compétitions

Coupe Neuchateloise 500.00

Week-end neuchatelois 3'000.00

Bike-O 1'400.00

Autres organisations 1'000.00

Relais de Pentecote 1'500.00

Nationale A 2006 (bénéfice course + cantine) 0.00

Championnats suisse de Ski-O 0.00

[Total 7'400.00 0.00]
Activités Seniors

Location salle de gymnastique 350.00
Sorties (subventions) 4'000.00
[Total 0.00 4'350.00]
Cartes

Frais d'impression jet d'encre 2'500.00
Vente de cartes 3'500.00

Réalisation de cartes 4'500.00
Impression de cartes 2'250.00
[Total 3'500.00 9'250.00]
Divers

Prix trophée du hibou 0.00 200.00
Divers 1'200.00
[Total 0.00 1'400.00]
Total 10'900.00 15'000.00|
Bilan -4'100.00

PROPOSITION DE BUDGET POUR 2005

Total 61'050.00 71'735.00
Déficit 2005 -10'685.00

25.00 455.85
6'825.60 2'777.00
1'148.10 110.00
1'135.00

15'523.00 7'800.30
58.00

8'275.80 4'377.90

‘ 32'932.50 15'679.05
350.00

9'680.00 15'580.00

‘ 9'680.00 15'930.00

3'295.20
2'942.00
4'000.00 10'443.00

‘ 6'942.00 13'738.20

180.00
45.60

| 0.00 225.60

49'554.50 45'472.85
4'081.65

BOUCLEMENT AU 31.12.2005

122'096.79 118'956.03
3'140.76 _ Bénéfice

EVOLUTION DE LA FORTUNE DE L'ANCO

Année Fortune Amortissement bus Total
31 aolt 2003 101'374 0 101'374
31 déc 2003 94'210 0 94'210
31 déc 2004 83'935 4'000 87'935
31 déc 2005 87'075 11'061 98'136
2006 78'500 12'000 90'500
2007 ? 16'000 ?




ANNEE 2005 BILAN

ACTIF PASSIF
LIQUIDITES
ANCO CAISSE 1'251.15 CAPITAL au 1er janvier 2005 83'934.73
ANCO LA POSTE (CCP) 19'872.90
ANCO BANQUE RAIFFEISEN 0.00 + BENEFICE 2005 3'140.76
ANCO BANQUE BCN 9'710.85
Ex-CO Chenau  BANQUE RAIFFEISEN 50'474.95
Ex-CO Chenau BANQUE RAIFFEISEN (NOK) 5'765.64
FORTUNE au 31 déc 2005 87'075.49 87'075.49
AMORTISSEMENT DU BUS 11'061.00
VALEUR DU MATERIEL 2'300.00
VALEUR ORDINATEUR 1'500.00
VALEUR DU BUS 11°270.00 Dombresson, le 31 décembre 2005
2 ACTION VALLEE JOUX 200.00 Le caissier
VALEUR CARTES CO 18'000.00
Cédric Senn

B Amortissement bus
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COMMANDE D’HABITS

Avec l'arrivée de nouveaux membres et I'usure habituelle de nos habits de course, une
commande pour le printemps 2007 va étre effectuée.

Cette année, de nouveaux objets pourront venir garnir votre armoire. En effet, le
comité directeur a décidé d'élargir notre gamme d'habit avec un gilet technique et un
t-shirt technique.

Tous les articles seront commandés chez Trimtex en Norvége (www.trimtex.no).
Comme d'habitude, le prix sera fonction du nombre de commandes et du prix de I'euro
lors du paiement de la facture. A partir de 15 unités, cela devient intéressant. Une
réduction de 25% est offerte aux jeunes de I'ANCO de moins de 20 ans pour le training
et le T-shirt technique.

Délai pour passer les commandes: 10 décembre 2006 (15 jours avant Noél... que de
jolis cadeaux a se faire offrir).

e Habit de course d'orientation

Méme modele et méme design que les précédentes commandes (2003 et 2005).
Uniquement disponible avec impression du logo de I'ANCO dans le dos. Veste a longues
manches, pantalon long.

Taille disponible: 130 a XXXL pour la veste et le pantalon.

Prix de la veste: 25.00 CHF (50% a charge de I'ANCO)

Prix du pantalon: 25.00 CHF (50% & charge de I'ANCO)

e Training

Méme modéle et méme design que la précédente commande (2003). Uniquement
disponible avec impression du logo de I'ANCO sur la poitrine.

Le gilet est également commandable. Il s'agit d'un gilet technique pour le jogging et
pratique pour I'échauffement avant une compétition.

Taille disponible: 130 a XXXL pour la veste, le pantalon et le gilet .

Prix de la veste: max. 90.00 CHF (commande minimale 10)

Prix du pantalon: max. 75.00 CHF (commande minimale 10)

Prix du gilet: max. 75.00 CHF (commande minimale 10)

® T-shirt technique

Un t-shirt technique pour la course d'orientation sera aussi commandable. Uniquement
disponible avec impression du logo de I'"ANCO.

Taille disponible: XXS & XXXL pour le t-shirt.

Prix du t-shirt: max. 60.00 CHF (commande minimale 10)



BULLETIN DE COMMANDE

A renvoyer par poste (pas de email ou de téléphone) avant le 10 décembre 2006 a:
Jéréme Attinger, rue des Moulins 8, 2072 St-Blaise

Merci de spécifier précisément quel objet vous désirez (habit de course, training, t-shirt)
et quelle partie (pantalon, veste, gilet) selon les exemples donnés:

Quantité Objet Taille
1X Training (haut+bas) L

2X Habit de course (bas) XL
1X T-shirt L

Nom et prénom

Email

Téléphone

Date Signature
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