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A
vec la nouvelle année, entre
en vigueur la nouvelle struc-
ture de l’ANCO. Celle-ci a été

largement acceptée lors de l’as-
semblée du 29 novembre. Pour
mémoire ou information pour les
absents, notre association a
depuis le 1er janvier une seule
structure administrative appelée
comité directeur qui est épaulée
par quatre commissions: forma-
tion, technique, sponsoring, rela-
tions publiques. Ces commis-
sions se sont fixé des objectifs
pour l’année 2004. Le comité
directeur remercie celles et ceux
qui ont accepté de consacrer du
temps à la cause de la course
d’orientation en s’engageant
dans ces différentes commis-
sions.

Structure partiellement
professionnelle

Dans ce cadre, nous avons
cherché à professionnaliser par-
tiellement l’encadrement et le
recrutement des jeunes, ceci afin
de pouvoir assurer la pérennité de
notre association. Ce n’est pas
une tâche facile et cela demande
compréhension, adaptation sou-
plesse et ouverture au change-
ment. Nous pouvons vous infor-

mer que dans sa séance du
3 décembre le comité a engagé
deux entraîneurs animateurs:
Jérôme  Attinger à 20% et Baptiste
Rollier à 10%. Ces deux coureurs
chevronnés sauront nous en
sommes persuadés motiver les
jeunes à pratiquer notre sport en
leur enseignant les bases de la CO
dans un cadre ludique et attractif.

Finances

Comme toute nouveauté notre
structure a un coût et nécessite
une organisation différente.
Auparavant les membres des
clubs payaient leurs cotisations à
leurs caissiers respectifs. Les
membres soutien, lecteurs du
STIG, et les membres non affiliés
à un club versaient une cotisation
ou un don à l’ANCO. Le don était
considéré comme abonnement
au journal. 

Comme il n’y a plus qu’un seul
caissier, nous devons unifier et
trouver un moyen de fonctionne-
ment simple si possible. Dans ce
bulletin spécial de notre journal,
le tarif des cotisations vous sera
dévoilé de même que les statuts
des cotisants ( individuel, famille,
jeune etc.). La cotisation fera
office d’abonnement au STIG. 
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Fidélité

Comme toute association,
l’ANCO compte sur son carré de
fidèles supporters. Plus que
jamais nous en avons besoin.
Que vous soyez actifs ou passifs
nous espérons vous retrouver
dans notre fichier d’adresse et
dans le nombre des lecteurs du
STIG qui en plus de notre site
(www.anco-ne.ch) est notre
moyen de communication. En
plus de garder nos actuels dona-
teurs, l’idéal serait de renforcer ce
carré en augmentant le nombre
d’adhérents à l’ANCO. Alors qu’on
se le dise !!

Conclusions

•  Vous l’avez compris, notre
projet est ambitieux. Il a besoin
du soutien de tous. Alors merci
à vous tous de faire bon accueil
au bulletin de versement qui
accompagne ce numéro spécial

• La saison est bientôt là,
10 coupes neuchâteloises vous
attendent alors soignez votre
préparation. Ce sera un plaisir
de vous rencontrer en forêt.

Amicalement, tous mes vœux
pour 2004.

J-Cl. Guyot
Président de l’ANCO



Nouvelle structure, nouvelles coti-
sations. Comme l’a dit Jean-Claude
dans son billet d’introduction, les
cotisations ont été unifiées pour
l’ensemble des membres de
l’ANCO. 

Cotisations pour 2004

Membre actif

Jeune (moins de 20 ans) fr. 20.-
Adulte individuel fr. 50.-
Couple fr. 80.-
Famille avec enfants
de moins de 16 ans fr. 100.-

Ces cotisations incluent l’abonne-
ment au Stig.

Membre passif

Jeune, adulte,
couple, famille minimum fr. 30.-

Y compris l’abonnement au Stig.

Comme vous pouvez le constater,
nous avons introduit 2 catégories:
membres actifs et membres pas-
sifs. L’abonnement au Stig est
maintenant compris dans les coti-
sations.

Les cotisations ont été un petit peu
augmentées mais les avantages
sont multiples.

En plus de l’abonnement au STIG
(4 à 5 numéros par année), l’ANCO
offre aux membres actifs:

• une participation financière à
hauteur de 50% à l’achat du nou-
vel habit de CO

• une participation gratuite aux
10 étapes de la Coupe Neuchâte-
loise de course d’orientation

• une participation financière à la
sortie à ski de fond

• une prise en charge financière
des Relais de Pentecôte et du
Relais du Harzer

• une participation financière au
camp de l’Ain

• une participation financière à la
sortie officielle de l’ANCO les 28 et
29 août au Gurnigel (Nat. A + SOM)

J’espère vous retrouver nombreux
lors des différents entraînements
et courses de la saison.
A bientôt.

Cédric

Le mot du caissier
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I. sCOOL

Responsables:
Nadège Béguin et Alexandra Wilhem

Après l’imposant travail qui a été
fourni ces dernières années pour le
relevé de cartes scolaires et pour le
service «club-école» offert par les
membres de l’ANCO, l’action sCOOL
se poursuit.
Par une aide ciblée aux enseignants,
nous voulons assurer une pratique
régulière de la CO dans les écoles.
Objectif: faire connaître à un maxi-
mum d’enfants l’existence de la CO.

Depuis la restructuration des clubs de l’ANCO, la nouvelle commission formation se
réjouit d’offrir aux jeunes plusieurs nouveautés.

Les objectifs

• recruter de nouveaux (jeunes) membres
• offrir des activités de formation adaptées aux jeunes de 10 à 20 ans selon 4 axes:
I sCOOL II module d’initiation IIIprogramme jeunes espoirs IV cadre régional

II. Module d’initiation

Responsables:
Noémie Senn et Joëlle Chautems

Un module d’initiation permet de
sensibiliser un jeune de 8 à 14 ans à
la magie de la course d’orientation.
Sous forme de petits jeux et d’exer-
cices, il apprendra les bases de la CO:
orienter une carte, lire un symbole,
interpréter un plan et aller chercher
des postes simples en milieu urbain
(préau scolaire) puis en forêt. Le
cours d’initiation est un pré-requis
pour devenir membre d’un club et
ainsi accéder au programme des
Jeunes Espoirs.
Objectif: recruter de nouveaux
membres motivés et prêts à persévérer.

Objectifs de la Commission Formation
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III. Programme jeunes espoirs

Responsables:
Jérôme Attinger et Baptiste Rollier

Le programme des Jeunes Espoirs a
été «relooké» afin de mieux répondre
aux attentes des Jeunes Espoirs et
des parents. Contrairement aux der-
nières années, le programme est
annuel et intègre des entraînements
tous les mercredis après-midis, le
déplacement à des compétitions
régionales et la participation à plu-
sieurs camps. Grâce à l’engagement
professionnel de deux entraîneurs-
animateurs à temps partiel, l’ANCO
est devenue une véritable structure
formatrice.
Objectif: créer un important groupe
de fidèles enthousiastes et favoriser
leur progression grâce à un encadre-
ment personnel.

IV. Cadre régional

(vacant)

A moyen terme (dès 2006) un véri-
table cadre régional devrait (re)voir le
jour dans le canton de Neuchâtel. Il
réunirait les athlètes qui misent vrai-
ment sur la compétition. Un pro-
gramme particulier serait proposé,
ainsi qu’un coach individuel par ath-
lète.
Objectif: favoriser et soutenir les
jeunes talents pour faciliter leur
accession au cadre national.

Pour la commission formation
Luc Béguin
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La nouvelle commission technique
(CT) aura pour objectif principal de
proposer aux membres de l’ANCO et à
tout orienteur des possibilités de pra-
tiquer de la CO dans notre canton.

Les principales tâches seront donc:
• d’organiser des compétitions
populaires, régionales et nationales
dans le canton
• de mettre à jour et de renouveler
le catalogue des cartes neuchâte-
loise de CO
• de proposer des activités spor-
tives aux membres de l’ANCO sous
forme de sortie de plusieurs jours en
Suisse et à l’étranger

Compétitions
Compétitions 2004

10 étapes de la Coupe Neuchâteloise
comptant pour le Trophée du Hibou
dont
• Week-end neuchâtelois sous
forme de régionales les 8 et 9 mai
aux Gollières et au Communal de
La Sagne
• 8 étapes sous forme de courses
populaires
• une étape de la Swiss Bike-O

Compétitions 2005

10 étapes de la Coupe Neuchâteloise
comptant pour le Trophée du Hibou
dont
• Week-end neuchâtelois sous
forme de régionales en automne aux
Verrières et aux Fontenettes
• 8 étapes sous forme de course
populaires
• Organisation des Relais de Pente-
côte au Cachot les 14 et 15 mai

Compétitions 2006

10 étapes de la Coupe Neuchâteloise
comptant pour le Trophée du Hibou
dont
• Week-end neuchâtelois sous
forme de deux nationales
• 8 étapes sous forme de course
populaires

A plus long terme, étudier la possibi-
lité de présenter un dossier de candi-
dature pour l’organisation des Cham-
pionnats du Monde vétérans en 2008
ou 2009 avec comme objectif la
réédition des cartes des Verrières et
des Fontenettes.

Cartes

La CT désire renouveler le catalogue
des cartes neuchâteloises afin d’aug-
menter l’attractivité du Canton de
Neuchâtel.

2004

Extension des Gollières (1:10'000)
La Jaluse au dessus du Locle

2005

Le Cachot Est

En projet à moyen terme

(réalisation en fonction des moyens)
Le Prévoux
Tête-Plumée
Le Cachot Ouest
Forêt de Bevaix et de Cortaillod
Forêt de Chassagne

Objectifs de la Commission Technique
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La commission sponsoring  est
constituée des membres suivants

Président François Schürch
Membres Michael Lauenstein

Olivier Attinger
Baptiste Rollier
Fabien Juan

Objectifs

Nous nous sommes fixé de récolter
au minimum la somme prévue dans
le budget 2004 de l’ANCO, soit
fr. 10'000.–

Nous étudions actuellement trois
sources de financement

• Appel à de moyens ou grossponsors

Un dossier comprenant une lettre et
un nouveau dépliant est en prépa-
ration: il décrira le nouveau concept
de formation pour la période 2004 -
2006 avec ses répercussions finan-
cières. Une liste des contre-presta-
tions diverses sera proposée.
Pour convaincre le moindre spon-
sor, nous devrons compter sur les
relations personnelles de l’un ou
l’autre. Nous nous permettrons de
relancer chaque membre de l’ANCO
pour nous aider dans ces
démarches! 

• Appel aux membres seniors

Avec une lettre qui les sollicite,
comme membre soutien, à partici-
per financièrement à cette nouvelle
structure. Diverses possibilités
seront proposées avec quelques
modestes avantages pour ceux qui
joueront le jeu!

• Appel aux jeunes

Nous pensons que les jeunes pour-
ront trouver certainement un ou
plusieurs membres dans leurs
familles ou amis prêts à les soute-
nir. Ceci dans l'idée que les jeunes
participent également à la
recherche de fonds compte tenu du
grand effort qui est entrepris par
l'ANCO pour leur formation. Chaque
donateur recevra une carte de
membre soutien. 

Les fonds récoltés seront répartis
entre la formation pour les jeunes
(en priorité) et les élites de l'ANCO. 

Nous comptons donc sur l'appui de
vous tous, puisqu’il en va de la
santé financière de l'ANCO et du
succès de ses nouvelles structures.

Pour la commission sponsoring, 
François Schürch

Objectifs de la Commission Sponsoring



stig

Le Stig se doit de refléter la vie de
l’association et indique également
les informations incontournables
sur les courses et différents événe-
ments phares de l’association.

Les abonnés au Stig se verront offrir
deux moyens de lire le Stig:
• sur papier, dans le format actuel
• en format PDF pour les inter-
nautes avec possibilité de ne plus
recevoir le format papier.

La banque de donnée des adresses
sera optimisée afin d’éviter les
envois à double. Ainsi, lors de l’en-
voi des cotisations annuelles, les
abonnés sont priés d’annoncer tout
changement de domicile.

Jusqu’à présent, le Stig a été
exempt de toute publicité. Durant
l’année 2004, la commission
Presse et Promotion entamera une
réflexion avec la commission Spon-
soring quant à l’éventualité d’ouvrir
le Stig à certains sponsors de l’as-
sociation. Ces derniers pourraient
sponsoriser certaines rubriques
définies.

Il pourrait être également envisagé
qu’une personne externe à l’asso-
ciation puisse rédiger un article
dans le Stig. Un espace défini pour-
rait être attribué. Cet espace traite-

rait de sujets touchant, dans une
plus ou moins grande mesure, la
course d’orientation.

Enfin le Stig sera structuré par des
rubriques bien définies:
• technique
• jeunes
• nouvelles/infos
• courrier des lecteurs

Site Internet de l’ANCO

Le site de l’ANCO sera foncièrement
“relooké” pour la fin du mois de
février 2004. Le site se voudra plus
attractif visuellement.
Les contenus seront mis à jour très
régulièrement et les usagers pour-
ront être davantage rédacteurs
qu’actuellement.

Les pages des clubs, c’est-à-dire la
partie statique du site sera mieux
présentée et plus aérée. 
Différentes couleurs seront définies
par thèmes et une présentation
particulière sera développée.

Sur la page d’accueil, différentes
photos changeantes seront intro-
duites avec l’éventuelle possibilité
d’y introduire un espace pour des
sponsors.

Un système de “news person-
nelles” sera développé et pourra

Objectifs de la Commission
Presse & Promotion
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être mis en lien avec beaucoup
d’internautes. Possibilité donc
d’offrir des nouvelles sans aller sur
le site de l’ANCO.
Enfin, la protection des données
personnelles des membres de
l’ANCO sera renforcée.

Nouveau logo de l’ANCO

Etant donné les changements struc-
turels que l’association vit actuelle-
ment, il s’est avéré judicieux de
créer un nouveau logo afin de sym-
boliser ce passage et de créer une
identité commune.

Les graphistes de l’association ont
été consultés et sont actuellement
à l’ouvrage. Le nouveau logo sera
disponible sur le nouveau site
Internet et pour le début de la sai-
son de CO.

Rédaction des articles
dans la presse régionale

Les articles et rédacteurs seront
répartis entre trois tableaux:

1. les courses cantonales
2. les courses nationales
3. les courses internationales

Les thématiques seront ciblées pré-
cisément et données rédigées aux

journalistes afin de leur faciliter le
travail. Cette manière de faire per-
mettra d’obtenir des parutions d’ar-
ticles satisfaisantes et valorisantes
pour l’association.

Concernant la rubrique internatio-
nale, il est envisagé de privilégié
des contacts directs entre les élites
de l’ANCO et les journalistes régio-
naux.

Dépliant (flyer) de présentation
des activités de l’ANCO

Un nouveau dépliant sera déve-
loppé. Il devrait servir de porte
d’entrée dans l’association. Il sera
utilisé comme moyen informatif
pour un jeune participant pour la
première fois à une activité de CO
ou comme support informatif de
nos activités et de notre philoso-
phie pour la quête de sponsors.
De plus, le programme annuel des
compétitions destiné aux jeunes,
sur un feuillet séparé, pourra facile-
ment être intégré dans le dépliant

Pour la commission P&P
Jean-Manuel Robert



Drôle de titre me direz-vous pour un
éditorial ! Et pourtant les projets en
gestation dans le cadre de notre
association qui devraient prendre
forme dès cet automne vont donner
à l'ANCO j'en suis persuadé une nou-
velle jeunesse et une nouvelle vie
bien remplie.

La première de ces nouveau-
tés qui a déjà été débattue en
assemblée générale de printemps
concerne les nouvelles structures
qui devraient simplifier les tâches
administratives des «orienteurs
comitards». Le projet avance et sa
forme finale va aboutir prochaine-
ment. Il tiendra compte des
remarques faites par les membres
des clubs et de l'ANCO. Un nouvel
organigramme sera proposé et il
s'agira de mettre des noms en face
de chaque poste figurant sur ce
document.

Deuxième projet plus récent et
plus audacieux consiste à la mise en
place d'un encadrement efficace
pour recruter soutenir, conseiller, sti-
muler les jeunes qui constitueront le
fleuron de notre association dans
quelques années. Chacun prend de
l'âge, un peu plus chaque année, et
il est indispensable de mettre place
une stratégie efficace pour la relève.
La commission technique a fait une
proposition audacieuse je l'ai déjà
écrit, mais surtout très intéressante :
nommer un entraîneur responsable

ou deux personne qui se partage-
raient ce poste. Prendre cette res-
ponsabilité est une lourde de tâche
qui prend beaucoup de temps
(entraînements, accompagnement
aux courses, préparation, etc ). Les
jeunes seraient suivis toute l'année
avec l'organisation d'activités d'hi-
ver. Cela  dépasse donc le bénévo-
lat. En clair cela veut dire que cette
opération a un coût. Le détail du pro-
jet sera présenté en assemblée
générale.

Bien sûr rien ne se fera sans le
fort soutien de l'assemblée générale
extraordinaire qui aura probable-
ment lieu le samedi 27 septembre.
Nous comptons sur le soutien et la
présence de chacun afin que nous
puissions ensemble prendre les
bonnes décisions et surtout le virage
si audacieux soit-il qui devrait per-
mettre à notre association de retrou-
ver un souffle nouveau.

A tous un bon été, en forêt, en mon-
tagne ou sur la plage!

Jean-Claude Guyot
Président

NOUVEL ORGANIGRAMME DE L’ANCO
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Sortie à ski de fond le 21 février 2004
avec le ski club Chaumont

Premier départ
La Vue-des-Alpes, parking Nord col, départ des pistes, 07h30
(rendez-vous 07h15)

Deuxième départ
La Brévine, parking centre village, départ 12h45
(rendez-vous 12h30)

Troisième départ
Le Cernil, devant le Restaurant du Grand-Frédéric, départ 15h00
(rendez-vous 14h45)

Repas du soir au Restaurant du Grand-Frédéric

Grand parcours = 54 km
Parcours moyen = 26 km
Petit parcours = 16 km

Prendre effets de rechange, fart, ravitaillement "survie"
(à midi, repas léger rapide à La Brévine)

Inscription jusqu'au 18 février 2004 chez les Lauenstein

Des informations plus détaillées suivront.

Pour toutes les informations: tél. 032 766 65 ou lauenstein@net2000.ch



Comme décidé lors de l’Assemblée Générale d’automne, l’ANCO et les clubs
neuchâtelois vont se doter d’un nouvel habit de CO et d’un nouveau training.
Vous trouverez les croquis à l’adresse suivante:
http://www.anco-ne.ch/info.asp?infoId=229

Les commandes vont être effectuées à fin février afin que nous puissions béné-
ficier de nos habits pour le début de la saison.

Les habits seront disponibles soit avec le logo du CO Chenau, soit avec le logo
du CO Calirou ou soit avec le nouveau logo de l’ANCO. L’ANCO se réserve un
espace sur les habits pour d’éventuels sponsors.

Tous les modèles existent dans les tailles suivantes:
130, 140, XXS, XS, S, M, L, XL et XXL.

Quatre séances d’essayage auront lieu:
– Les mercredis 4 et 11 février 2004 à 14h00 à La Fontenelle
– Le mardi 10 février à 20h00 à La Fontenelle

Vous aurez l’occasion de venir essayer les différentes tailles et de déposer
directement votre commande.

CINQUANTE FRANCS
POUR UN NOUVEL HABIT DE CO

habit de co training

Haut fr. 25.– Haut fr. 120.–
Bas long fr. 25.– Bas long fr. 80.–

Habit de CO traditionnel en polyester
avec blouse et pantalon long.
L’ANCO participe financièrement à
hauteur de 50% à l’achat de l’habit de
course.

Training dit technique en microfibres
qui est prévu pour s’entraîner. La
commande de training se fera uni-
quement si le nombre minimal atteint
30 unités.


